Temi di etnobotanica. Bibliografia

Le pagine di questa sezione ospitano una bibliografia in progress che segnala pubblicazioni su diversi temi afferenti all’ambito quanto mai ampio
dell’etnobotanica. E stata posta attenzione soprattutto alla fitoterapia e agli usi piu tradizionali mentre mancano aspetti come ’agricoltura e gli
usi industriali delle piante. Vengono segnalate pubblicazioni anche riguarda all’uso magico e simbolico, a quello cosmetico e tintorio e a qualche
altro aspetto. Si tratta per lo piu di pubblicazioni a carattere divulgativo anche se non mancano i riferimenti a ricerche piu approfondite e a
indagini specifiche sui temi del sito. Si tratta di una bibliografia evidentemente non esaustiva e realizzata per comodita dei nostri visitatori,
rimandandosi alle bibliografie specializzate, disponibili in Rete, per esigenze di studio e ricerca. Per approfondimenti rimandiamo anche alla
nostra bibliografia regionale, ricca di spunti.

Per facilitare la lettura la descrizione bibliografica & stata semplificata il piu possibile - € stato usato il corsivo per il titolo - pur conservando gli
elementi necessari a una individuazione sicura dell’opera mentre per facilitare il download la bibliografia & stata predisposta in formato pdf.
Vengono segnalate pubblicazioni riferite in generale all'ltalia o ad aree di valenza sovraregionale. Si tratta, nel complesso, di studi e pubblicazioni
in italiano, con qualche eccezione fatta alla lingua laddove comunque il riferimento al nostro territorio era evidente. Rispetto alla notevole e
significativa produzione di contributi in altre lingue o riferibili a contesti geografici e culturali che possono riguardarci da vicino questo € un limite
notevole, ma al momento, come avviene del resto per il nostro sito che si presenta solo in italiano, non possiamo fare di piu con le sole risorse di
cui disponiamo.

1. AA. vv. Archivio di erboristeria e delle piante officinali utili: alimurgiche industriali velenose, fitotecnica, farmacognostica, cure
vegetali, ecc. Vercelli, Centro Italiano Fitofarmacoterapia 1966
2. AA. vv. Cent’erbe: salute, bellezza, cucina. Tante ricette per vivere bene con [’aiuto delle piante Fiesole, Nardini 1996

3. AA. vv. Curarsi con le erbe e le piante S.l., Demetra Editore 2003

4. AA. vv. Curarsi con le erbe e con le piante S.l., Giunti Demetra 2005

5.AA. vv. Curarsi con erbe e piante S.l., DEMETRA 2010

6. AA. vv. Curarsi con le erbe: il manuale pratico delle erbe Firenze, Pugliese 1982
7. AA. vv. Enciclopedia delle erbe Novara, De Agostini 1997

8. AA. vv. Enciclopedia delle erbe Novara, Istituto geografico De Agostini 1979
9.AA. vv. Erbe S.l., Mulino Don Chisciotte 2007

10. AA. vv. Erbe buone per la salute S.l., Giunti Demetra 2007

11. AA. vv. Erbe che curano S.l., Giunti Demetra 2008

© www.piantespontaneeincucina.info 1



12. AA.
13. AA.
14. AA.
15. AA.
16. AA.
17. AA.

VV.

VV.

VV.

VV.

VV.

VV.

Erbe e salute Milano, Paolo e Giuseppe Rossi 1981

Erbe e speziali: i laboratori della salute S.l., Aboca Museum 2007

Farmaci dalla natura: come riconoscere e usare le piante medicinali, Milano, Xenia 1991
Il segreto della salute: erbe e cure di frate Indovino Perugia, Ed. Frate Indovino 1962
Le erbe dalla A alla Z: in cucina, salute, bellezza Milano, Peruzzo 1982

Le piante medicinali e il loro impiego in farmacia nel corso dei secoli. Congresso internazionale di storia della farmacia,

23-25 settembre 1988, Piacenza, Italia Padova, Accademia italiana di storia della farmacia 1989

18. AA. vv. Le piante medicinali nelle farmacopee e nella tradizione della medicina popolare del Mediterraneo. Atti del Seminario in-
ternazionale, Roma, Chiesa di S. Lorenzo de’ Speziali 23-1-1990 Roma, Tip. Cardoni 1999

19. AA. vv. Plant folklore New Lanark, Geddes & Grosset 1999

20. AA. vv. Prontuario fitoterapico Milano, Off. graf. Elli e Pagani 1946

21. AA. vv. Salute, benessere e cucina con le erbe: guida completa al riconoscimento e all'uso S.l., Gribaudo 2006

22. Alicicco Ernesto e Suozzi Roberto Michele Manuale pratico di erbe medicinali Roma, Newton Compton 1986

23. Amadei Lucia, Tomei Paolo Emilio e Toresella Sergio Per un lessico dell'antica nomenclatura botanica: il Codice erbario della Bi-
blioteca nazionale braidense <«Atti Mem. Acc. Tosc. Sci. Lett. Colombaria», vol. 56, pp. 129-158 1991
24. Angeloni Luisa Ara viridis: alberi e piante nelle culture religiose Roma, Corpo Forestale dello Stato 1993

25. Arena Carmelo Erboristeria, aromaterapia, liquoreria Roma, Scialpi 1974

26. Arietti Nino La nostra flora nell'economia domestica Brescia, La Scuola 1941

27. Barnabe Bosisio Gina Le erbe della salute Milano, Mondadori 1974

28. Bartoli P.et al. “Non fissare il cielo stellato”. Le verruche nella medicina popolare in Italia, Francia e Québec. AM Rivista della So-
cieta italiana di Antropologia Medica 3-4, 103-144
29. Bartolini Antonietta Droghe e tinture Taranto, Tip. F.lli Ruggieri 1962

30. Batini Giorgio Le radici delle piante. Erbe, fiori, frutti, alberi, nel mito e nella legenda S.l., Polistampa 2007

31. Battista Antonio Salute e bellezza con le piante S.l., Demetra Editore 2003

32. Benigni R., Capra C. e Cattorini P. E. Le piante medicinali. Voll. 1 e 2. Milano, Ed. Inverni & Della Beffa 1962

33. Benigni Renzo, Capra C. e Cattorini P. E. Manuale di fitoterapia Milano, Ed. Inverni & Della Beffa 1951

© www.piantespontaneeincucina.info 2



34.

35.

36.
37.
38.
39.

40.
41.
42.

43.
44.
45.
46.

47.

48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.

Bergamaschi Maria Temide Et Al. L’erba delle donne: maghe, streghe, guaritrici: la riscoperta di un’altra medicina Roma, Napoleo-
ne 1979

Betto Guglielmo M. Storie di erbe e di come ho imparato a conoscerle con alcune ricette di cucina e raccomandazioni sul loro uso
medicamentoso nonché sul miglior profitto da trarne in giardino Bologna, Edagricole 1982

Bianchini F. e Corbetta F. Le piante della salute: atlante delle piante medicinali Milano, Mondadori 1975

Bisante Luciano Liquori d’erbe e grappe medicinali S.l., Mistral 1990
Bonar A. Le erbe Milano, Alauda Edizioni 1990

Boncompagni Elettra La magia della mandragora: storia, leggenda, uso pratico della mitica pianta del mago S.l., Opus magica
1996
Boni Umberto e Patri Gianfranco Scoprire, Riconoscere, Usare le erbe S.l., Fabbri Editori 2006

Boni Primo Le erbe, nostre amiche, ci parlano Milano, Mondadori 1983

Bontemps Michel Guarire con la natura e i suoi segreti: tisane, sciroppi, infusi, lozioni, unguenti e creme: i principi attivi delle
piante per ritrovare il benessere Casale Monferrato, Piemme 1996
Borio Emanuela Curarsi con le erbe, radici, foglie e fiori Bergamo, Velar 1982

Borsetta F. Per curarsi con le erbe Modena, Ferraguti 1942
Bosco Romana Manuale delle tisane: ricette facili e sicure per la vostra salute e la vostra bellezza Milano, AMZ 1980

Bosco Romana Sani e belli con le tisane: 350 ricette naturali infusi, decotti, maschere, tonici e bagni di bellezza Milano, Utility
book 1990

Bosso Bianca Piante amiche: conoscerle e utilizzarle: ricette di infusi, decotti, liquori, marmellate, preparazioni di cucina, tin-
ture per filati, cosmetici, profumi, passatempi ed altro Bologna, Edagricole 1992

Breindl E. L'erborista di Dio Milano, Edizioni Paoline 1989

Bremness Lesley Erbe Milano, Fabbri 1995

Brosse Jacques Mitologia degli alberi Milano, Rizzoli 1991

Brosse acques Storie e leggende di alberi Pordenone, Studio Tesi 1989

Brunello Franco L’arte della tintura nella storia dell’umanita Vicenza, Pozza 1968

Brunello Franco Note storiche sul guado, antico colorante azzurro per tinture «Laniera», vol. 104, n. 2 (1990), pp. 301-305

Brunello Franco Tessili e tinture in Italia lungo il cammino dei secoli Milano, CIBA 1961

© www.piantespontaneeincucina.info 3



55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.

63.
64.
65.

66.
67.
68.
69.

70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.

Bruni Alessandro Farmacognosia generale e applicata: i farmaci naturali Padova, Piccin 1999

Bruni Alessandro e Nicoletti Marcello Dizionario ragionato di erboristeria e di fitoterapia Padova, Piccin 2003
Cabrera Lydia Piante e magia Milano, Rizzoli 1994

Bruno Carmela Piante medicinali spontanee della nostra terra S.l., Sigma Libri 2008

Caffaratto Tirsi Mario Storia, magia e virtu delle piante medicinali Torino, Edizioni Vitalita 1976

Campanini Enrica Dizionario di fitoterapia e piante medicinali S.l., Tecniche Nuove 2004

Cappelletti E. M. Dalle piante alla salute: piante medicinali dall’arco alpino Trento, Publilux 1966

Cappelletti Ferrante e Cappelletti Corrado Dalle erbe salute e bellezza: cure e cosmesi con le piante officinali Trento, Publilux
1981
Caremi Tiziana Erbe e salute Milano, Paolo e Giuseppe Rossi 1980

Caron M. e Clos Jouve H. Piante medicinali Milano, Mondadori 1966

Castleman Michael Le erbe curative: guida fondamentale alle proprieta terapeutiche dei farmaci naturali Milano, Tecniche nuove
1994
Catizone P. e Zanin G. Malerbologia Bolognha,Patron editore 2001

Cattabiani Alfredo Erbario: dialoghi sulle piante e i fiori simbolici Milano, Rusconi 1985
Cecchini Tina Enciclopedia delle erbe e delle piante medicinali Milano, De Vecchi 1984

Ceruti Arturo, Ceruti Maurizio e Vigolo Giorgina Botanica medica, farmaceutica e veterinaria: con elementi di botanica generale
Bologna, Zanichelli 1993
Chiappini V. Flora alpina officinale illustrata Trento, Arti grafiche Saturnia 1954

Chiappini V. Guida per il raccoglitore di piante medicinali Trento, Arti grafiche Saturnia 1955
Chiej Gamacchio Roberto Erbe e salute: disturbi e rimedi Sommacampagna, La casa verde 1994
Chiej Gamacchio Roberto Piante medicinali Milano Mondadori, 1983

Chiej Gamacchio Roberto Riconoscimento e uso delle piante selvatiche S.l., Demetra 2001
Chiereghin Piergiorgio Farmacia verde. Manuale di fitoterapia S.l., Il Sole 24 Ore Edagricole 2002

Cibaldi Carlo Testamento di un erboraio Pordenone, Studio Tesi 1995

© www.piantespontaneeincucina.info 4



77.
78.
79.

80.
81.
82.
83.
84.
85.

86.

87.
88.
89.
90.

91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.

Cioni Pier Luigi et Al. Piante aromatiche e medicinali Progetto Interreg Il Corsica-Toscana (2000)
Coccolo M. Fiorella Il dizionario delle erbe S.l., Riza Editore 2005

Coggi Silvio luta e fibre autarchiche: canapa, ginestra, sparto e fibre dell’impero. Coltivazione, commercio, tecnologie di filatu-
ra, impianti Milano, Federazione nazionale fascista delle industrie tessili varie e del cappello 1939
Colacchio Alfonso e De Nittis Daniela Piante ornamentali pericolose. Casa, terrazzo, giardino, parco S.l., Malatesta 2009

Colombo Bruno Michele Curarsi con le erbe Chiari (BS), Nordpress 2005

Colombo Bruno Michele Cosmetica con erbe, frutti e piante Chiari (BS), Nordpress 2008
Colombo Bruno Michele Le erbe aromatiche Chiari (BS), Nordpress 2007

Coltro Dino Dalla magia alla medicina contadina e popolare Firenze, Sansoni 1983

Consonni Gianfranco e Arrigoni Pierfranco Piante velenose piante endemiche subendemiche e orchidee del territorio insubri S.l.,
Cattaneo Editore 2000

Contini Mila Le erbe della salute e della bellezza: il dizionario delle erbe che fanno bene e le ricette casalinghe per tisane, de -
cotti e pomate Milano, Rusconi 1979

Cretti Luciano Le buone erbe: per cucinare, guarire, profumare Novara, Istituto Geografico De Agostini 1979

Crow W. B. Proprieta occulte e magiche delle erbe Roma, Hermes 1982
Cunningham Scott Enciclopedia delle erbe magiche Milano, Mursia 1992

Cusmano Bernardino L’erboterapia o la botanica applicata alla medicina e agli usi domestici: manuale popolare pratico per cono-
scere le erbe e le piante indigene ed esotiche col loro nome scientifico e volgare e colle loro virtu medicinali e usi domestici
Sciacca, Tip. Bartolomeo Guadagna 1900

Da Legnano L. P. Piante medicinali del Canton Ticino e dell'Oltrepo S.\. Edizioni Mediterranée 1993

Da Trieste Fabrizio Le mie erbe Trento, Reverdito 1981

Dal Lago Brunamaria Fiabe di fiori italiani Milano, Mondadori 1990

Davis Giorgio Il medico dei popoli: la medicina esercitata colle piante, la medicina veterinaria Parigi, S.n. 1908
De Gubernatis Angelo La mythologie des plantes Paris, Reinwald 1878-1882

De Guttry Irene e Maino Maria Paola Intrecci: il mobile in vimini italiano Venezia, Il cardo 1995

De Maria Giorgio Le nostre erbe e piante medicinali Genova, SAGEP 1981

© www.piantespontaneeincucina.info 5



98. De Nicolo Maria Lucia a cura di Le erbe di San Giovanni Milano, Mediamix 1995

99. De Rougemont G. Guida alle piante utili Padova, Muzzio 1990

100.

101.
102.
103.
104.
105.
106.
107.
108.
109.
110.
I11.
112.
113.
114.
115.
116.
117.
118.

119.

De Simoni Emilia e Guarrera Paolo Maria Appunti metodologici per una ricerca etnobotanica «Antrop. Contemp.», vol. 5, 1-2
(1982), pp. 61-63
De Vitofranceschi Giuseppe Le virtu medicinali del rosmarino Milano, SugarCo 1982

Deco Aldo e Volonté Carla Curarsi con [’erbario Milano, Editoriale del drago 1990

Deco Aldo e Volonte Carla Meravigliose erbe Firenze, Editoriale Del Drago 1991

Della Beffa M. Teresa Erbe Novara, De Agostini 2010

Della Beffa M. Teresa Erbe. Conoscere, riconoscere e utilizzare erbe S.l., De Agostini 2002
Della Loggia R. Piante officinali per infusi e tisane S.l., E.M.F. 1993

Di Nola A. M. L'Arco di Rovo. Impotenza ed Aggressivita in due rituali del Sud. L'Arco di Rovo Torino, Boringhieri 1976
Ferrero Alfredo Curarsi con salvia e rosmarino Bologna, Edagricole 2000

Firenzuoli Fabio Fitoterapia Milano, Masson 2002

Firenzuoli Fabio Interazione tra erbe, alimenti e farmaci Milano, Tecniche Nuove 2001
Firenzuoli Fabio Le insidie del naturale Milano, Tecniche Nuove 1996

Firenzuoli Fabio Gli oli essenziali: dai profumi all'aromaterapia Milano, Tecniche Nuove 2002
Firenzuoli Fabio Erbe: istruzione per ['uso Milano, Tecniche Nuove 2005

Franconeri Silvana Il giardino delle piante aromatiche e medicinali S.\. Giunti Demetra 2002
Frattola |. Piante medicinali italiane e loro uso popolare Roma, A. Signorelli 1940
Gamacchio R. C. Riconoscimento e uso delle piante selvatiche S.l., Demetra 2002

Gastaldo P. Compendio della Flora Officinale Italiana Padova, Piccin 1987

Gastaldo Paola e Barella P. Un erbario di piante della medicina popolare italiana «Giorn. Bot. Ital.», vol. 122, suppl. 1 (1988), p.
223
Gatto Trocchi C. Magia e Medicina Popolare in Italia Roma, Newton Compton 1982

© www.piantespontaneeincucina.info 6



120.

121.

122.
123.
124.
125.

126.
127.

128.
129.

130.

131.

132.

133.

134.

135.

136.
137.

138.
139.

Gastel Chiarelli Cristina Il giardino della salute e della bellezza. Guida alla conoscenza delle piante medicinali S.l., Archinto
2003

Giammetti Mamani Marina Piante medicinali nostre amiche: manuali di preparati di piante nazionali ed esotiche Padova, MEB
1992

Giordanino Piero Vizi e virtu delle erbe Milano, Mondadori 1974

Giunti Costanza Decotti e tisane Milano, Tecniche nuove 2001
Giusti Sonia a cura di Le piante magiche: una ricerca storico-antropologica Roma, Domograf 1995
Gorini Gemello Manuale di botanica popolare contenente [’anatomia, la fisiologia, la classificazione Milano, Carlo Barbini 1869

Grabner E. Maladies et remedes magiques dans la médecine populaire des Alpes orientales «Lares», vol. 31, n. 1-2 (1965), p. 47
Guarrera Paolo Maria, Castellacci A. M. e Tacconi M. Gli usi tradizionali delle piante <«Agricoltura e Ambiente», vol. 24 (1984),
pp. 47-64

Guarrera Paolo Maria Usi e tradizioni della flora italiana Roma, Aracne Editore 2006

Guarrera Paolo Maria Piante medicinali e medicine alimentari. Un confronto fra tradizioni alpine e appenniniche SM, Annali di
San Michele, Museo degli Usi e Costumi della gente trentina. n® 16/2003: 157-175 2003

Guarrera Paolo Maria Household dyeing plants and traditional uses in some areas of Italy Journal of Ethnobiology and Ethnomedi-
cine, 2, 9 2006

Guarrera Paolo Maria Central Italy and Mediterranean Countries: Examples of Ethnobotanical Convergences Abstracts of the third
International Congress of Ethnobotany, Napoli 2001, Italy, September 22-30 93, 2001

Guarrera P. M. e Leporatti M. L. Ethnobotanical remarks on Central and Southern Italy Journal of Ethnobiology and Ethnomedici-
ne, 3, 23, 2007

Guarrera P. M. e Tammaro F. Fauna domestica e selvatica e piante spontanee alimentari e curative in Italia centrale Abstract dal
Convegno nazionale “Problematiche veterinarie emergenti nelle aree protette, Teramo, 9-20 Ottobre pp. 40-41, 1995

Guarrera Paolo Maria et Al. Etnobotanica e fitoterapia veterinaria in Italia centrale Atti Convegno Nazionale “Problematiche ve-
terinarie emergenti nelle aree protette” Teramo, 19-20 ottobre 1995 pp. 89-97, 1995

Guarrera Paolo Maria Traditional antihelmintic, antiparasitic and repellent uses of plants in Central Italy Journal of Ethnophar-
macology 68 183-192, 1999

Guerci Antonio a cura ci Etnofarmacologia Genova, Erga 2000

Heinrich Michael e Pieroni Andrea Ethnopharmakologie heute: Ziele und Aufgaben <«Z. Phytotherapie», n. 22 (2001), pp. 236-
240
Inverni C. B. Piante medicinali e loro estratti Bologna, Cappelli 1933

Izzo Marilede Té e tisane curative con piante ed erbe medicinali Milano, De Vecchi 1975

© www.piantespontaneeincucina.info 7



140.
141.

142.
143.

144.

145.

146.
147.
148.
149.
150.
151.
152.
153.
154.

155.

156.

157.
158.
159.
160.

Kezic Giovanni Le Alpi e le frontiere della salute «Annali di San Michele», n. 16 (2003), pp. 13-24

KEZIC Giovanni e Seppilli Tullio a cura di Saperi terapeutici tradizionali nell’arco alpino: atti di SPEA6 (Seminario permanente di
etnografia alpina, 6° ciclo) 2001 «Annali di San Michele» n. 16, 2003
Kolosimo Caterina Il libro delle piante magiche Milano, Mondadori 1977

Kordel Lelord Rimedi popolari naturali: come curarsi con erbe, fiori, frutti: centinaia di ricette di tutto il mondo per decotti,
infusi, lozioni, impiastri Milano, Rizzoli 1976

Kuhnemann Antje Katrin Guarire con la medicina naturale: erbe, infusi, decotti, tinture, unguenti, antiche ricette e segreti dei
conventi Casale Monferrato, Piemme 1991

La Badessa Stefania Erbe medicinali sul balcone. Scegliere, coltivare, raccogliere e usare le piante officinali piu utili S.l., Tecni-
che Nuove 2002

La Paglia Roberto Le erbe magiche S.l., Xenia Editore 2005

La Sorsa S. Alberi, piante e erbe medicinali nella tradizione popolare italiana Roma, Ist. Graf. Tiberino 1941
La Sorsa S. Alberi, piante ed erbe medicinali nella tradizione popolare italiana Lares 2 99-129, 1941

Lab. Agricoli Coop. ASAD Erbe dei Semplici Perugia, Prov. Perugia Grifo 2001

Lanzani Abba Alma Le piante nella mitologia: leggende e usi popolari Milano, CISEB 1982

Lanzara Paola Piante medicinali S.l., Mondadori 1978

Lapucci C. e Antoni A. M Erbolario Familiare - Storia e magia del le erbe Firenze, Ponte alle Grazie 1994
Lazzarini Ennio La notte di San Giovanni: erbe e magia Repubblica di San Marino, AIEP 1993

Leung Albert e Foster Steven Enciclopedia delle piante medicinali utlizzate negli alimenti, nei farmaci e nei cosmetici Roma,
Aporie 1999

Lieutaghi Pierre Il libro degli alberi e degli arbusti: le loro proprieta medicinali, il loro uso culinario, la bellezza dei loro fiori e
delle loro foglie Milano, Rizzoli 1975

Lieutaghi Pierre Il libro dei frutti selvatici: le loro proprieta medicinali, il loro uso culinario, dove trovarli, come coltivarli e rac-
coglierli Milano, Rizzoli, 1974

Lieutaghi Pierre Il libro delle erbe Milano, Rizzoli 1974

Lipp Frank J. Le erbe S.l., EDT Editore 1998
Lisi Scardavi A. Atlante iconografico delle piante officinali Milano, Tamburini Editore 1974
Lodi G. Piante medicinali italiane Bolognha, Edagricole 1986

© www.piantespontaneeincucina.info 8



161. Lodi Giuseppe Piante officinali italiane Bologna, Edagricole 1980

162. Lodi Giuseppe Piante officinali italiane. «Il nuovo Lodi» S.l., Il Sole 24 Ore Edagricole 2001

163. Lonardoni Anna Rita Tingere al naturale: piante tintorie per tessuti Verona, L’'informatore agrario 1995

164. Lonardoni Anna Rita e Lazzarini Ennio Andare per prati e boschi. Voll. 5 Bologna, Edagricole 1993-94

165. Lonardoni Anna Rita e Lazzarini Ennio Complementi di erboristeria Bologna Edagricole 1981

166. Longhi M. e Scanavino C. Alpi occidentali: una ricerca sulle tradizioni erboristiche «Erborist. domani», vol. 11 1986
167. Mabey R. Enciclopedia delle erbe Bologna, Zanichelli 1992

168. Maccioni Simonetta, Amadei Lucia e Guazzi Emanuele Erbe selvatiche: salute e bellezza Genova, Sagep 1999

169. Macioti Maria Immacolata Miti e magie delle erbe Roma, Newton Compton 1993

170. Maini Alfonso Le piante che ci guariscono: 2000 ricette per curare 500 malattie: depurativi, diuretici, vini, acque, olii, elisir,
sciroppi e tinture medicinali Firenze, Tip. B. Coppini 1953
171. Marotti Mauro Le piante coloranti Bologna, Edagricole 1997

172. Marozzi Emilio, Mari Francesco e Bertol Elisabetta Le piante magiche: viaggio nel fantastico mondo delle droghe vegetali Firen-
ze, Le lettere 1996
173. Mascagno Vittorio Piante e fiori di tutti i giorni: conoscerle per rispettarle ed utilizzarle Montorio, Tipolito Baschera 1992

174. Mattioli P. A. Scoprire Riconoscere Usare Le Erbe Milano, Fabbri Editore 1999

175. Mc Vicar Jekka Il nuovo libro delle erbe S.l., Fabbri Editore 2003

176. Megay L. Le erbe degli incantesimi S.l., Teti Editore

177. Meoni Maria Luisa Saperi empirici tradizionali: persistenze e mutamento «La ricerca folklorica», n. 41 (2000), pp. 79-90
178. Méssegué Maurice e Gayot André Erbe, magia, stregoni Milano, Garzanti 1977

179. Milesi Ferretti G. e Milesi Ferretti L. La coltivazione delle piante aromatiche e medicinali S.l., Calderini Edagricole 2001
180. Milesi Ferretti Giambattista Piante aromatiche e medicinali Bologna, Edagricole 1970

181. Miramonti Giorgio Maria a cura di Le erbe officinali: antica medicina dei Celti: da Plinio a Diancecht Aosta ,Keltia 1999

182. Morelli Ivano I principi attivi delle piante medicinali Bologna, Edagricole 1981

© www.piantespontaneeincucina.info 9



183

184
185
186

187.
188.
189.

190.
191.
192.
193.
194.
195.
196.
197.
198.
199.

200.
201.
202.

203.
204.

. Moretti Foggia Della Rovere Amalia Le piante alimentari e medicinali per la salute, la bellezza, in cucina Milano, Gruppo edito-
riale Fabbri-Bompiani-Sonzogno-ETAS 1993
. Moretti Foggia Della Rovere Amalia Le piante alimentari e medicinali del dottor Amal Milano, Sonzognho 1978

. Moroder Magda M. Piante medicinali nelle Dolomiti S.l., Athesia Spectrum Editore 2004
. Moseley James The mystery of the herbs and spices S.l., Xlibris Corp 2009

Nardelli Giuseppe Maria Piante medicinali Firenze, Olimpia 1977

Nardelli Giuseppe Maria Le piante della salute Firenze, Sansoni 1980

Negri Giovanni Nuovo erbario figurato: descrizione e proprieta delle piante medicinali e velenose della flora italiana con cenni
sulle principali specie dell’africa settentrionale ed orientale Milano, Hoepli 1943 - 2010
Negro Teodoro Manuale di erboristeria Cessole d’Asti, T. Negro 1960

Nicoletti Marcello e Salvatore Giuseppe Piante officinali e medicinali: guida alla normativa S.l., Studio Edizioni 1998

Nones A. Vademecum per il raccoglitore di piante officinali Trento, Artigianelli 1953

Paglia Enrico Delle erbe nocive ed utili spontanee nei prati Mantova, Tip. Mondovi 1872

Palma L. Le piante medicinali d'ltalia Torino, SEI 1964

Panini Francesco Piante medicinali d’Italia, spontanee e coltivate su vasta scala Milano, Hoepli 1925

Pazzini Adalberto La medicina popolare in Italia S.l., Zigiotti 1948

Pazzini Adalberto La tradizione medica popolare italiana ed un suo “centro di studio” <«Lares», vol. 6, n. 4 (1935), pp. 250-262
Pazzini Adalberto Storia, tradizioni e leggende nella medicina popolare Correggio, Recordati 1940

Pazzini Adalberto Virtu delle erbe secondo i sette pianeti: [’erbario detto di Tolomeo e quelli di altri astrologi (Cod. Vat. Lat.
11423) Milano, Il giardino di Esculapio 1959
Pedrotti Walter Tisane semplici per vivere meglio Colognola ai Colli, Demetra 2000

Penso Giuseppe Lexicon plantarum medicinalium Milano, OEMF 1991

Penso Giuseppe Piante medicinali nella cosmesi: formulario pratico di dermatoterapia estetica per medici, farmacisti, erboristi,
estetici e produttori Milano, OEMF 1992
Penso Giuseppe Le piante medicinali nell’arte e nella storia Milano, Ciba-Geigy 1986

Penso Giuseppe Piante medicinali nella terapia medica: formulario pratico per medici e farmacisti Milano, OEMF 1980

© www.piantespontaneeincucina.info 10



205.
206.

207.
208.
209.
210.
211.
212.

213.
214.

215.
216.
217.
218.
219.

220.
221.
222.
223.
224.
225.

Penzig Otto Albert Julius Flora popolare italiana. 2 Voll. Genova, Orto botanico della Regia Universita 1924

Penzig Otto Albert Julius Flora popolare italiana. Opera Botanica Mus. Tridentino di Scienze Naturali, 2 voll. Ristampa Bologna,
Edagricole 1972
Pessot Sergio e Cusini Lodovico Guida alle erbe medicinali delle nostre alpi Chiari (BS), Nordpress 2001

Pezzella Salvatore a cura di Magia delle erbe: da un testo anonimo del ‘500 Roma, Edizioni Mediterranee 1977
Phaneuf Holly Erbe: tutta la verita. Conoscerne i benefici, evitarne i rischi Milano, Mondadori 2009

Piana Mariagrazia Le piante medicinali. Come conoscerle e usarle S.l. Newton e Compton 1999

Picchi Graziella e Pieroni Andrea Le erbe S.l., RAI-ERI Editore 2005

Pieroni A. et Al. Natural remedies and nutraceuticals used in ethnoveterinary practices in inland southern Italy Veterinary Re-
search Communication 28:55-80, 2004
Pignatti S. Salviamo le conoscenze delle piante utili della Flora italiana Informatore Bot. Ital. 3(1): 40-41, 1971

Pigozzi Marinella Filtri di salute, d'amore, di morte, di conoscenza. Trattati di botanica della Biblioteca comunale Passerini Landi
Con DVD, S.l., Leco 2006
Poggi Paolo Piante ed erbe per la salute e la cosmesi Milano, International Edicharme 1979

Pomini Luigi Erboristeria italiana Torino, Edizioni Minerva 1959
Pomini Luigi Erboristeria Italiana Torino, Ed. Minerva Tecnica 1973
Pomini Luigi Le piante medicinali nella cura delle malattie umane Roma, Edizioni Mediterranée 1968

Pomini Luigi Vegetali, alimenti-medicamenti dell’uomo, ossia Virtu curative ed uso degli eduli: cereali, legumi, verdure e frutta
per la prosperita della salute Torino, Minerva medica 1979
Portinari Claudio Erbario di emozioni S.l., Cesar editore 2001

Rabl Anneliese Storia scienza e mito delle erbe aromatiche e officinali S.l., Editore Spazio Tre 2004

Rangoni Laura e Centini Massino La medicina popolare Milano, Xenia 2001

Ratti Emilio Le piante del Signore Sanremo, OGP 1986

Reuther F. e Reuther H. Guida alle piante officinali delle Alpi Bologna, Zanichelli 1984

Riva Ernesto L'universo delle piante medicinali. Trattato storico, botanico e farmacologico di 400 piante di tutto il mondo «Bull.
Uff. Ass. Orticola Professionale Ita.» (1917) Bassano del Grappa, Tassotti 1995

© www.piantespontaneeincucina.info 11



226.
227.

228.

229.
230.
231.
232.
233.
234.
235.
236.
237.

238.
239.
240.

241.

242.
243.
244.
245.
246.

Riva Ernesto Non far di ogni erba un fascio S.l., Ghedina e Tassotti 1990
Rodeghiero Gianna Francesca a cura di Suggestioni del mondo rurale : erbe cucina salute Vicenza, La serenissima 2001

Romiti Roberto Le erbe fanno bene. Se non fanno male. Prontuario di soccorso erboristico. 252 erbe medicinali S.\., Bis Edizioni
2003
Sala Orietta Te & tisane: 125 ricette di infusi caldi e freddi Milano, Vallardi 1998

Samuelsson G. Farmacognosia: farmaci di origine naturale Roma, EMSI 1994

Sanderson Liz Cosmetici dalla natura Firenze, Edizioni del Riccio 1980

Scarpa Antonio Etnomedicina Milano, Lucisano 1980

Scarpa Antonio Pratiche di etnomedicina: i fattori psicosomatici nei sistemi medici tradizionali Como, Red 1988
Schonfelden P. e |. Atlante delle piante medicinali Padova, Muzzio 1982

Senatore F. Oli essenziali Roma, EMSI 2000

Seppilli Tullio a cura di Medicine e magie Milano, Electa 1989

Sergi Giuseppe Le piante narcotiche nella volutta dei popoli: i profumi nel piacere, nell’eleganza e nella corruzione coca e co-
caina, hascisch, betel, mate, papavero, oppio, tabacco, altre piante narcotiche Reggio Calabria, Tip. ed. L’avvenire di M. Borgia
1925

Sermonti Giuseppe Fiabe dei fiori Milano, Rusconi 1992

Seudelatti Chiara, Zaffaletti Laura e Stoppele Mario I tradizionali farmaci della natura S.l., Mulino Don Chisciotte 2007

Sgarbi E. et al. Le piante tintorie dell’'Orto Botanico di Modena Atti 99° Congresso Societa Botanica Italiana. Torino, 22-24 settem-
bre 2004, p. 264, 2004

Silvestri G., Marini Bettolo G.B. e Imbesi A. a cura di /ll seminario internazionale sulle piante medicinali e la medicina tradizio-
nale: Todi, 30 settembre-1-2 ottobre 1983 Todi, Arti graf. Labor 1983

Sincovich Venerando Erbe e salute Firenze, ADV 1969

Sironi Vittorio A. Gli infusi erboristici dei “farmacisti di montagna” «Annali di San Michele», n. 16 (2003), pp. 367-373
Sportelli C. Piante officinali e velenose Milano, Hoepli 1984
Suozzi Roberto M. Il grande libro delle erbe medicinali. Manuale pratico S.l., Newton e Compton 1948

Suozzi Roberto M. Le piante medicinali S.l., Newton e Compton

© www.piantespontaneeincucina.info 12



247.

248.
249.

250.
251.
252.
253.
254.
255.
256.
257.
258.
259.
260.

261.

262.

263.

264
265
266

Tammaro Fernando et Al. Etnobotanica e fitoterapia veterinaria in Italia Centrale. Atti Convegno nazionale Problematiche vete-
rinarie emergenti nelle aree protette, Facolta di Medicina veterinaria, Universita di Teramo, 19-20 ottobre 1995 pp. 89-97 Te-
ramo, Deltagrafica 1998

Togni Nando e Barbolini A. Patrizia Le piante officinali nella medicina popolare ieri ed 0ggi Bologha, Edagricole 1981

Torre Domenico Medicina popolare e civilta contadina: ricettario, formule magiche, soprannaturale, credenze popolari Roma,
Gangemi 1994
Tosco Uberto Piante aromatiche e medicinali. 670 specie descritte e illustrate S.l., San Paolo Edizioni 1989

Turolli Fiorella. Erbe vitali di casa nostra: tecniche alimentari alternative di prevenzione e cura Milano, Mursia 1981

Uncini Manganelli Rita Elisabetta L’almanacco delle erbe medicinali Alessandria , Piemme 1991

Vaga Eugenio G. La bellezza con le erbe medicinali: cosmesi e terapia vegetale Milano, De Vecchi 1976

Vaga Eugenio G. Dottor Natura: malattia per malattia, le ricette erboristiche che curano e guariscono Milano, De Vecchi 1974
Vaga Eugenio G. Come, dove, quando raccogliere le erbe aromatiche e medicinali Milano, De Vecchi 1974

Vaga Eugenio G. Le erbe aromatiche e medicinali in cucina Milano, De Vecchi 1975

Valnet Jean Cura delle malattie con le essenze delle piante Firenze, Giunti Martello 1976

Venchiarutti Walter e Sterlitz Aldo Aspetti di medicina popolare Crema, Leva 1982

Verza Ballesio Patrizia Lavande S.l., Edagricole Editore 2002

Viegi L. e Pieroni A. Una banca dati di piante usate per la medicina veterinaria popolare in Italia Atti 95° Congresso Societa Bota-
nica ltaliana “Problematiche di Biologia Vegetale in Ambiente Mediterraneo”, Messina, 28-30 settembre 2000 101, 2000

Viegi L. et al. Piante usate in Italia in medicina veterinaria popolare Annali Della Facolta di Medicina Veterinaria di Pisa 54: 405-
420, 2001

Viegi L. et al. Plants used in Italy in folk veterinary medicine S.l., Industrie Grafiche della Pacini Editore S.p.A. - Universita di
Pisa 2002

Viegi L. et al. A review of plants used in folk veterinary medicine in Italy as basis for a databank Journal of Ethnopharmacology
89:221-244, 2003

. Vigo Adele e Sibelli Francesca La tintura naturale Chiari (BS), Nordpress 2007

. Viola S. Piante medicinali e velenose della flora italiana Ristampa Ediz. 1965 Milano, Edizioni Artistiche Maestretti 1975

. Voak Sally Ann La bellezza con le erbe naturali Bologna, Edagricole 1981

© www.piantespontaneeincucina.info 13



267. Webb A. Marcus Erbe Aromatiche e Officinali. Guida all’uso delle erbe per la salute e il benessere S.l., Idea Libri 2002

268. Viola S. Piante Medicinali e Velenose della Flora Italiana Milano, Edizioni Artistiche Maestretti 1965
269. Wendelberger E. Piante medicinali S.l., Gremese 1991
270. Zanotti V. Virtu curative delle piante medicinali «EPPOS», 1967

© www.piantespontaneeincucina.info 14



