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Il rafano trionfa in Basilicata a Carnevale

Il rafano non si usa solo nelle regioni settentrionali. Il rafano grattugiato & anche
'aroma tipico dei piatti invernali di molte localita della Basilicata. Si usa per
preparazioni diverse, dalle pastasciutte alle frittate, e il suo trionfo & una festa che si
aggiunge a quelle dei giorni del Carnevale.

19 febbraio Calvello (PZ) Sagra del Re Carnevale - Sua maesta Il Rafano

A Calvello, il sabato si gusta "La Rafanata", piatto tipico del posto e di altri comuni lucani, preparato con
uova, formaggio, salsiccia e naturalmente la piccante radice del rafano. Per I'occasione non mancano
stand con gli altri piatti tipici del posto e manifestazioni collaterali.

Info: www.comunecalvello.com

19 febbraio Armento (PZ) Sagra del Rafano

Per I'occasione degustazione di prodotti a base di rafano “Armentese”, quali “rafanate” e “ferricelli” con
il rafano e mollica. Le “rafanate” sono tutte rigorosamente preparate in casa.

Info: www.prolocoarmento.it info@prolocoarmento.it

18-21 febbraio Aliano (MT) Carnevale con il rafano dei “frazzul’

Si festeggia con “/ frazzul’; piatto tipico di questo paese, una pasta fresca fatta in casa e condita, fra
I'altro con rafano grattugiato, aroma tipico dei piatti invernali di molte localita lucane.

Info: http://www.comune.aliano.mt.it 0835 568038

21 febbraio Marsico Nuovo (PZ) Sagra della “"Rafanata”

Si svolge la sera del martedi grasso. Degustazione della classica frittata con la radice grattugiata del
rafano. Inoltre pasta fatta in casa e buon vino locale.

Info: Comune di Marsico Nuovo comunemarsiconuovo@rete.basilicata.it

21 febbraio Pietrapertosa (PZ) Sagra della "Rafanata”

A conclusione del Carnevale si tiene la Sagra della “Rafanata”, preparazione tipica di Pietrapertosa e del
carnevale lucano. La rafanata € qui una torta salata “dal sapore forte che una volta gustata si fa
desiderare”.

Info: Comune di Pietrapertosa info@comune.pietrapertosa.pz.it

21 febbraio Tito (PZ) Carnevale Titese
Il Carnevale Titese si conclude non solo con la premiazione della maschera pit originale ma anche con

la possibilita di degustare “Ferretti e Rafano”, piatto tipico del Carnevale, oltre al buon vino locale.
Info: www.comune.tito.pz.it
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